
Jugendsozialarbeit an der 

Friedrich-Rückert-Grundschule 

 

 

 

Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Eltern, liebe Bezugspersonen! 

 

Durch die aktuelle Situation werden ganz neue Herausforderungen an Familien gestellt. Alles 

ist anders und vieles geht gerade nicht. Der bisher gewohnte Tagesablauf funktioniert nicht 

mehr. Zusätzlich können unterschiedliche Sorgen das Familienleben belasten. 

 

Dies alles kann in Familien dazu führen, dass sich Dinge so entwickeln, wie man das als 

Erwachsener nicht möchte. Möglicherweise wissen Eltern nicht mehr weiter. 

 

Auch in dieser besonderen Zeit stehen Beratungs- und Unterstützungsangebote zur Verfügung, 

die Familien in diesen Situationen beistehen und unterstützen. Aktuell kann diese 

Unterstützung nicht in persönlichen Terminen stattfinden, jedoch können viele Dinge auch in 

einem telefonischen Beratungstermin besprochen werden.  

Ich bin momentan in der Regel von Montag bis Freitag, jeweils am Vormittag, telefonisch 

erreichbar. Sprechen Sie mir gerne auch auf den Anrufbeantworter, ich rufe Sie zeitnah 

zurück.  

Telefon: 4 00 23 07 

Mail: eva-maria.gmehling@stadt.erlangen.de 

 

Sie dürfen sich auch bei allen anderen Anliegen telefonisch an mich wenden.  

 

Herzliche Grüße 

Eva-Maria Gmehling    

Dipl. Sozialpädagogin (FH)    

 

Weiteres kostenfreies Angebot in Erlangen:  

Jugend- und Familienberatung  

Telefon: 86 22 95 

 


